
КОБЛАНДИНА
ГУЛЬМИРА БАХЫТОВНА

Со-владелица клиники • Специалист по
омоложению лица

Ведущий anti-age пластический хирург

Опыт 10+ лет в anti-age хирургии лица
(с 2016 года)

Обучение

Специализация

МУ «Астана» + Резидентура КазНМУ им.
Асфендиярова

Deep plane facelift, SMAS-лифтинг,
Блефаропластика, Платизмопластика

Стажировки Dr. Suleyman Tas, Dr. Zekeriya, Mehmet
Gencer, Попов В.В и т.д. — Стамбул, Москва



«Техники хирурга Deep plane и SMAS-лифтинг — это не просто операции. Это искусство возвращать
молодость естественно»

Почему доктор Гульмира Бахытовна?

10+
лет в anti-age хирургии

Узкий специалист по омоложению лица.
Глубина экспертизы

5+
мировых наставников

Обучение у топовых хирургов Турции и России.
Техники Deep plane и SMAS — высший уровень.

Deep plane
— сложнейшая техника омоложения
Единицы хирургов в Казахстане владеют этой
техникой. Гульмира Бахытовна — среди них.

2
клиники — со-владелица

Алматы и Астана. Личная ответственность за
каждый результат на самом высоком уровне.



Образование и международная подготовка

2007–2013

2014–2015

МУ «Астана» — Бакалавриат,
Лечебное дело
Фундаментальная медицинская
подготовка.

МУ «Астана» — Интернатура
Хирургическая практика в
Астанской городской больнице №2

2016
Университет Туран, Астана —
Первичная специализация
Пластическая хирургия. Старт
карьеры в эстетике лица.

ОБУЧЕНИЕ У МИРОВЫХ МАСТЕРОВ

Dr. Suleyman Tas

2020–2024
КазНМУ им. Асфендиярова —
Резидентура
Пластическая хирургия. Углублённая
подготовка 4 года.

Стамбул — Face Lift, Neck Lift,
Rhinoplasty, Breast Aesthetics

Dr. Zekeriya

Medicomm, Стамбул — Deep Plane
Facelift Course

Mehmet Gencer

Стамбул — Углублённый курс
хирургии лица

Авдошенко К.Е.

к.м.н., эксперт Росздравнадзора —
подтяжка и омоложение лица

Авдошенко К.Е.

The Platinental — эндоскопия,
SMAS-лифтинг



Официальный сертификат врача

Это ваша уверенность в безопасности и
результате.

У врача есть действующий государственный
сертификат Министерства здравоохранения РК
по специальности «Пластическая хирургия».

 Документ подтверждает официальную
квалификацию специалиста и право на
проведение пластических операций, а для вас —
дополнительную уверенность в безопасности,
профессиональном подходе и результате.



Международный сертификат — Стамбул, 2025

Живая хирургия в Стамбуле,
октябрь 2025 года под
руководством Dr. Zekeriya Kul. 

Такой уровень международной
подготовки отражает высокий
профессионализм хирурга,
точность в работе и внимание к
безопасности и эстетике результата.



Спецализации

Ultra-Глубокое комплексное омоложение лица
Одновременная работа с лбом, висками, нижней третью лица, подбородком и
шеей. Максимальный и долгосрочный результат омоложения — за одну
операцию. 

Флагманская процедура

Ринопластика
Deep plane Facelift
Глубинная подтяжка лица. Затрагивает глубокие слои
тканей — результат натуральный и долгосрочный.
Одна из сложнейших техник в мировой практике.

Ринопластика
SMAS-лифтинг
Хирургическая подтяжка средней и нижней трети
лица через работу с мышечно-апоневротическим
слоем. Стойкий эффект на 10-15 лет.

Ринопластика

Блефаропластика в комплексной операции
Все виды: верхняя, нижняя, формирование складки.
Устранение нависания, мешков и усталого взгляда.
Молодой, отдохнувший вид.

Ринопластика

Эндоскопическая подтяжка лба
Малоинвазивная коррекция лба и надбровных дуг
через микроразрезы. Минимум следов, максимум
результата

Ринопластика

Платизмопластика
Коррекция шеи и подбородочной зоны. Устранение
"кольца Венеры", дряблости кожи, двойного
подбородка. Чёткий контур шеи.

Ринопластика

Эндоскопическая подтяжка средней зоны лица
Подтяжка средней зоны лица и висков. Возвращает
объём скулам, устраняет опущение уголков глаз и
носогубных складок.



Результаты: SMAS-лифтинг

До После 2 месяца после комплексного
омоложения;

Что было сделано 💉
▫️круговая
блефаропластика;
▫️подтяжка шеи;
▫️подтяжка нижней трети
лица;
▫️подтяжка височной зоны;
▫️эндоскопическая
подтяжка лба.

Полное восстановление
занимает 9-12 месяцев после
операции🌸



Результаты: SMAS-лифтинг

До После До После



Результаты: SMAS-лифтинг

До После

7 месяцев после операции –
отёки полностью сошли,
ткани естественно легли по
новым контурам

Результат — минус 10–15 лет!

Ушли брыли, подтянулся
овал, кожа на шее и в зоне
скул стала плотнее.
Лицо выглядит свежее, но
без эффекта “перетянутости”.
Сохранили мимику и
индивидуальные черты.



Результаты: SMAS-лифтинг

До После



Результаты: SMAS-лифтинг

До После

1,5 месяца после
комплексного омоложения
(финальное восстановление
занимает 9–12 месяцев)

В рамках операции было
выполнено:

эндоскопическая
подтяжка лба и височной
зоны
подтяжка средней и
нижней трети лица
липосакция
подбородочной зоны
платизмопластика



Результаты: SMAS-лифтинг

До После



Результаты: SMAS-лифтинг

До После

2 месяца после SMAS-
подтяжки средней трети лица
Свежесть, естественный
контур и ровный рельеф
кожи — лицо выглядит так,
будто пациентка просто
«отдохнула».

✨ Что изменилось:
— смягчились носогубные
— подтянулась средняя зона
— скулы стали ярче
— овал стал чище и
гармоничнее



Результаты: SMAS-лифтинг

До После



Результаты: SMAS-лифтинг

До После

3 недели после операции 
Есть умеренная отёчность
в пределах нормы, швы
заживают очень хорошо,
окончательный результат
формируется в течение 3–
6 месяцев.

SMAS-лифтинг позволил
вернуть четкость линий,
улучшить качество кожи и
освежить лицо без
эффекта «перетяжки».



Результаты: SMAS-лифтинг

До После



Результаты: SMAS-лифтинг

До После До После



Результаты: SMAS-лифтинг

До После

Что именно было
выполнено с моей стороны:
✨подтяжка лба
✨подтяжка височной зоны
и средней трети лица
✨подтяжка шеи 

Полное восстановление
занимает 9-12 месяцев 🤗



Результаты: SMAS-лифтинг

До После До После



Отзывы наших любимых пациентов с



Почему нам доверяют

10 лет опыта в одной нише
С 2016 года — только омоложение лица.
Тысячи операций, сотни довольных
пациентов, постоянное
совершенствование техники. Это то, что
делает хирурга мастером.

Мировые наставники из Турции
Турция — мировой центр эстетической
хирургии. Личное обучение у Dr. Suleyman
Tas и Mehmet Gencer — это прямая
передача знаний от лучших к лучшим.

Deep plane — редкая техника
Это самая сложная и эффективная
техника фейслифтинга в мире. Единицы
хирургов в Казахстане ею владеют.
Гульмира обучалась лично у Dr. Zekeriya
в Стамбуле.

Натуральный результат без «маски»
Подход хирурга: пациент должен выглядеть
отдохнувшим и помолодевшим — без
следов операции. Это главный критерий
качества в anti-age хирургии.

Только лицо — только омоложение
Гульмира Бахытовна не делает грудь, тело
или нос. Всё её внимание сосредоточено
исключительно на anti-age хирургии
лица. Узкая специализация =
максимальная глубина.

Со-владелица клиники
Гульмира Бахытовна — владелица и
несёт личную ответственность за
репутацию клиники. Её имя стоит за
каждым результатом.



ЗАПИШИТЕСЬ
НА КОНСУЛЬТАЦИЮ

Первичная консультация с Гульмирой Бахытовной — 10 000 тг.

Обсудите ваш запрос на омоложение лично с ведущим anti-age хирургом Казахстана.

+7 775 705 33 33

САЙТ

ТЕЛЕФОН - WHATSAPP

koblandinclinic.kz

INSTAGRAM
@koblandin.clinic_almaty

АДРЕС
г. Алматы, ул. Маркова 75

https://wa.me/77757053333
https://koblandinclinic.kz/
https://www.instagram.com/koblandin.clinic_almaty/
https://go.2gis.com/Orz9p

	КОБЛАНДИНА
	ГУЛЬМИРА БАХЫТОВНА
	Ведущий anti-age пластический хирург
	Опыт
	Обучение
	Стажировки
	Специализация
	Почему доктор Гульмира Бахытовна?


	10+
	лет в anti-age хирургии
	Узкий специалист по омоложению лица. Глубина экспертизы


	5+
	мировых наставников
	Обучение у топовых хирургов Турции и России. Техники Deep plane и SMAS — высший уровень.

	Deep plane
	— сложнейшая техника омоложения
	клиники — со-владелица
	«Техники хирурга Deep plane и SMAS-лифтинг — это не просто операции. Это искусство возвращать молодость естественно»



	Образование и международная подготовка
	2007–2013
	2014–2015
	2016
	2020–2024
	МУ «Астана» — Бакалавриат, Лечебное дело
	МУ «Астана» — Интернатура
	Университет Туран, Астана — Первичная специализация
	КазНМУ им. Асфендиярова — Резидентура
	ОБУЧЕНИЕ У МИРОВЫХ МАСТЕРОВ
	Dr. Suleyman Tas
	Dr. Zekeriya
	Mehmet Gencer
	Авдошенко К.Е.
	Авдошенко К.Е.


	Официальный сертификат врача
	Это ваша уверенность в безопасности и результате.

	Международный сертификат — Стамбул, 2025
	Спецализации
	Ultra-Глубокое комплексное омоложение лица
	Deep plane Facelift
	SMAS-лифтинг
	Эндоскопическая подтяжка средней зоны лица
	Эндоскопическая подтяжка лба
	Платизмопластика
	Блефаропластика в комплексной операции

	Результаты: SMAS-лифтинг
	До
	После

	Результаты: SMAS-лифтинг
	Результаты: SMAS-лифтинг
	До
	После

	Результаты: SMAS-лифтинг
	Результаты: SMAS-лифтинг
	До
	После

	Результаты: SMAS-лифтинг
	Результаты: SMAS-лифтинг
	До
	После

	Результаты: SMAS-лифтинг
	Результаты: SMAS-лифтинг
	До
	После

	Результаты: SMAS-лифтинг
	Результаты: SMAS-лифтинг
	Результаты: SMAS-лифтинг
	До
	После

	Результаты: SMAS-лифтинг
	Отзывы наших любимых пациентов с
	Почему нам доверяют
	Только лицо — только омоложение
	Deep plane — редкая техника
	Мировые наставники из Турции
	Со-владелица клиники
	Натуральный результат без «маски»
	10 лет опыта в одной нише

	ЗАПИШИТЕСЬ
	НА КОНСУЛЬТАЦИЮ
	Первичная консультация с Гульмирой Бахытовной — 10 000 тг.
	ТЕЛЕФОН - WHATSAPP
	+7 775 705 33 33
	INSTAGRAM

	@koblandin.clinic_almaty
	САЙТ

	koblandinclinic.kz
	АДРЕС

	г. Алматы, ул. Маркова 75



